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Campo es un pueblo
maravilloso. Es un
buen sitio tanto para
vivir como para
trabajar. La gente de
este pueblo es
maravillosa y
siempre nos ha
tratado muy bien

(Nereida Martinez)



Gentes de nuestra localidad.

NEREIDA MARTINEZ. Vecina de Campo y fundadora de la

empresa de limpieza NMH

“A UN CUBANO LE TIRAS UN LIMON Y SE HACE UNA LIMONADA.”

Nereida es una mujer procedente de Cuba, que llegd a Campo y formd una empresa de limpieza.
Es la limpiadora del cole y vino a vernos para hacerle preguntas sobre su vida y su trabajo.
Nereida no solamente es una mujer encantadora, ademas tiene muchas cosas que ensefiar y
miles de historias interesantes que contar. ¢ Queréis saber mas sobre ella? jAdelante!

TEXTO: CLASE DE 52 Y 62 DEL CEIP CERBIN

- ¢COmo es tu nombre completo?

- Mi nombre completo es Nereida Martinez
Hernandez.

- é¢Cuanto tiempo llevas en Espafia? ¢Por
qué viniste a Espaia?

- Llevo unos 15 afos en Espafa, desde
septiembre del afio 2007. Vine por motivos
de trabajo y porque Espafia me parece un
pais maravilloso.

- éDénde vives actualmente? ¢Por qué
elegiste ese lugar?

-Vivo en Campo, que es
un pueblo maravilloso.
Es un buen sitio tanto
para vivir como para
trabajar. La gente de
este pueblo es
maravillosa y siempre
nos ha tratado muy
bien.

- éA qué te dedicabas
en tu pais?
éTrabajabas de lo
mismo que ahora
cuando llegaste a Espaina?
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- En Cuba era directora de Hacienda.

Vine a Espafia para trabajar en una empresa
en Canfranc que se dedicaba a dar cursos de
formacién. Mi intencién en ese momento
era trabajar en la oficina de esa empresa,
pero en ese momento comenzo la crisis del
2007-2008. En ese momento todo cambid y
tuve que empezar a trabajar de cualquier
cosa: en cocina, limpieza, oficina...

En junio del 2008 nos trasladamos a vivir a
Campo para trabajar en el albergue que
habia en el lugar
donde se ubica ahora
la residencia de
ancianos.

La empresa que
gestionaba dicho
albergue se fue de
Campoy, en su lugar,
el Ayuntamiento
construyd la
residencia de
ancianos que
conocemos
actualmente, dando
prioridad de trabajo a
aquellas personas que habian trabajado.




Empecé a trabajar en la lavanderia de la
residencia y estaba muy contenta, aunque
quizds me involucraba demasiado en mi
trabajo y lo pasaba mal cuando algun
anciano enfermaba, pues les cogia mucho
carino. Por ello, en el ano 2019 decidi
montarme una empresa de limpieza, que es
donde he trabajado hasta ahora.

- ¢A qué lugares vas a trabajar?

- Ahora estoy trabajando en Ainsa,
Benasque, Graus y Huesca.

- ¢éTienes trabajadores a tu cargo? ¢(Te
cuesta encontrar trabajadores?

- Si, tengo cinco trabajadores. Muchas veces
cuesta encontrar gente para trabajar, ya
gue no todos los contratos son para todo el
afio. Lo mas dificil es en verano.

Lo mas importante es que mis trabajadores
sientan que la empresa es de ellos y que
tengan ganas de hacerlo bien. Me parece
muy importante que la gente sepa trabajar
en equipo.

- éComo fue trabajar en la etapa del
coviID?

- Fue bastante dificil, pero aprendi que de
un problema hay que hacer un proyecto.
Cuando la vida te presenta un problema, tu
tienes que ver las oportunidades que te da
ese problema.

Y el COVID para mi fue una oportunidad.

Yo tuve mads trabajo, aunque fue duro
porque teniamos que cuidarnos e intentar
que no se enfermara ningun trabajador.
Gracias a los EPI, los medios que emplean
las empresas para proteccién del
trabajador, ninguno nos enfermamos.

- ¢Qué es lo que mas y lo que menos te
gusta de tu trabajo?

- Lo que mas me gusta de mi trabajo es
cuando la gente lo valora, cuando un cliente
se queda satisfecho con el trabajo que
hacemos. También me parece muy

importante el hecho de que estds dando de
comer a varias personas.

Lo mas dificil de mi trabajo, desde mi punto
de vista, es perder un cliente.

- jCuantas cosas interesantes nos has
contado sobre tu trabajo! No nos cabe
ninguna duda de que te gusta emprendery
que, ademas, se te da muy bien. Nos
gustaria saber alguna cosa sobre ti misma...
éTe gusta la comida espaiiola? é¢Echas de
menos la comida de tu pais?

- Mucho, me encanta la comida espafiola.
De hecho, lo primero que hice cuando
llegué a este pais fue comer tortilla de
patata.

No echo de menos la comida cubana,
porque en Espafa en general, y en Campo
en particular, se vende de todo para poder
hacer comida de mi pais.

No sois conscientes a veces de la suerte que
tenéis de vivir en un pais como es Espaiia.
Aqui, a diferencia de Cuba, hay posibilidad
de hacer de todo, de que no eches de
menos nada porque lo tienes a tu alcance.

- ¢Te costd acostumbrarte al clima de aqui?

- Si, es lo que mas me ha costado. Hay
mucha diferencia, sobre todo en invierno.
Mientras que en invierno en Cuba estamos
a 15 grados, aqui he llegado a estar a menos
10 grados.

No obstante, me gusta este clima. Lo que
mas me gusta del clima de aqui es la nieve.
Nunca la habia visto antes de llegar a Espafia
y me encanto.

- ¢Qué diferencia horaria hay con tu pais?
¢Como te organizas para contactar con tu
familia?

- Hay 6 horas menos de diferencia.

Nos cuesta poder comunicarnos porque
cuando yo estoy durmiendo, alli estan
trabajando y si no, al revés.




- éCudles son las tradiciones de tu pais?

- La tradicidn de mi pais es el baile, a los
cubanos les encanta bailar. Yo se bailar de
todo, pero en especial, me gustan la
bachata y la salsa.

“"

Ademads, hay una frase que dice: “a un
cubano le tiras un limén y se hace una
limonada”. Esto quiere decir que cualquier
problema se les hace pequefio porque
enseguida buscan soluciones.

- Dado que se acerca la fecha... ¢{Cémo
celebrais en tu pais la Navidad?

- Realmente en Cuba no habia tradicién de
Navidad. Lo que mas se celebraba era la
Nochevieja, quemando un muieco que
simboliza todo lo malo. También se tira un
cubo de agua para afuera, para “echar todo
lo malo”.

Poco a poco se han ido importando
costumbres de Estados Unidos y de Espania.
Por ejemplo, ahora se habla de Papa Noel y
de los Reyes Magos.

- Por ultimo, y para despedirnos, éhas
viajado por Espaiia? ¢Qué sitio a los que
has ido te gusta mas?

- Si, he viajado por casi todo el pais. Me falta
por ir a Andalucia.

No sabria elegir un sitio, ya que todos tienen
cosas muy bonitas y lugares muy
interesantes. La diferente y variada
gastronomia, cultura e idioma de cada
rincén de Espaia me parecen muy bonitos.

- Muchas gracias, Nereida, por haber
venido y contestado a nuestras preguntas
tan bien. Nos alegramos mucho de que
estés tan a gusto en Espaiia y en Campo.
Esperamos que continues tan bien como
hasta ahora, y que sigas viendo la vida de
esa manera tan bonita. GRACIAS.

- Gracias a vosotros por haberme dado la
oportunidad de expresarme y de contaros
cosas sobre miy sobre mis raices.




éQué es la Tronca?

Las familias de infantil han

sobre ello y nos lo cuentan en estas lineas.

La Tronca es el tronco mas grande que se tenia en

la lefiera y, este, quedaba guarda
¢ésabéis para cudl? La mayoria de
para Nochebuena y otras, la cont
el dia de Reyes.

Es una tradicién antigua aragonesa que se sigue
celebrando hoy en dia. Ademads, es muy popular en
Cataluia. ¢Pero, en qué consiste?

Primero, la Tronca, se tiene que preparar. Para ello debe
de estar hueca por dentro y, en su interior, esconder dulces,
frutos secos y alimentos que, antiguamente, eran productos que
no se comian habitualmente en las casas.

La tronca era decorada y cubierta por una manta con el

La Tronca.

estado investigando mucho

do para una fiesta,
las familias la guardaban
inuaban guardando hasta

fin de esconder los secretos que guardaba.

Se le dan unos golpes con un palo o con a mano mientras se recita:

“Buen tizon, buen turron, buena casa, buena brasa.
Trae salud a todos los de esta casa. Tronca caga
turrdon que, si no, te doy un

tozolon”

Otros, sin embargo, cantan algo similar:

«Buen tizdn, buena brasa, Dios
bendiga a todos los miembros de

esta casa»

«Yo te bendigo en el nombre de Dios y en el del
nifio Jesus que va a nacer esta

noche».




Después de esto, la tronca se mantenia en el
fuego hasta el dia de Reyes, quemdandose poco a

poco.

La tradicidn dice que las cenizas se esparcian
sobre el campo y el trozo de la tronca que no se
guemaba se guardaba para que protegiera el hogar
de los rayos e inclemencias del tiempo.

Ilustracion 1 Dibujo de La Tronca. Gonzalo

En la actualidad, los grandes protagonistas de este momento tan especial son los
pequefios de la casa, que mantienen viva la ilusion. Se trata de un acto tradicional que provoca

alegria y mantiene la magia de la Navidad en nifios y mayores.

Y tu, élo celebras?




Historias de nuestro entorno.

Historias de algunos de nuestros pueblos. Lee atentamente las instrucciones antes de adentrarte
en la lectura.

- Reservados los derechos de creerlos o no.

- Cualquier parecido con la realidad es pura coincidencia.
- Nunca te acostaras sin conocer algo nuevo.

- Silo que ves no crees, no mires.

- Laimaginacion esta por encima de la realidad.

EL MISTERIO DEL RiO ESERA (POR LENNART 4¢)
Un dia en Campo estaba muy nublado. Estaban ocho nifios: Alex, Jara, Pablo, Alex, Maria, Luka, Nahiaray
Lennart. Todos eran muy amigos.

Vieron que del rio Esera salian burbujas y por la noche salian ruidos espeluznantes, se veian ojos amarillos
en el agua.

Nadie se atrevia a nadar, pasear, ni a mirar.
Era muy espeluznante a la vez que muy misterioso.

Hasta que un dia un nifio fue a mirar y se sorprendié al ver lo que era, fue a avisar a sus amigos. Sus amigos
fueron rdpidamente y vieron que sélo era un cocodrilo.

EL NINO QUE NO VOLVIO (POR ALEX, 42)

En un pueblo llamado Las Vilas del Turbdn vivia un nifio llamado Juan.

Un dia fue a andar a una ermita y se perdié. Después de andar un rato vio una cabafia pequefia rodeada de
setas. Hizo un fuego con pequefias ramas y unas piedras y prepard las setas para comérselas.

Después vio el camino de vuelta. Cuando empezd a andar se desmayd y cuando se desperto estaba
rodeado de lobos. Intentd huir, pero al final lo alcanzaron y se lo comieron.

EL MISTERIO DEL PARQUE SAN SEBASTIAN (POR JARA, 4¢)

Hace muchos afios unos nifios en el parque de San Sebastian, jugando, encontraron un gato pequefio de
color verde. Los nifios pensaron que era imposible que fuese vere. Al lado del parque habia una casay
entraron. En la casa habia tinte verde y un dueiio.

Y los nifios preguntaron: - (Este es tu gato? — El les dijo que si. Y le dijeron que por qué lo tenia de verde y e
| les dijo que era su color favorito.




EL ARCOIRIS DOBLE (POR PABLO, 4¢)

Cuenta la leyenda que cuando aparecia un arcoiris doble, algo fantdstico iba a pasar.

Un dia de primavera un nifio que corria por los campos de Navarri dijo haber visto un arcoiris doble, nadie
le creyd.

Dado que aquel nifio no tenia una familia agradable, pidié un deseo al ver el aroiris doble, que era que su
familia cambiara.

Dos semanas después de lo ocurrido, su familia era amable, casa que nunca habia visto por parte de ellos y
desde ese instante siempre cada dia de primavera veia el arcoiris doble.

MARIANA Y CARMEN Y LOS NINOS (POR MARIA, 3¢9)

Habia una vez un pueblo que se llamaba Campo. Todo el mundo era feliz y alegre menos Mariano y
Carmen. NO les gustaba estar alegres, ni que lo estén los demas.

Un dia Maria, Jara, Pablo, Alex, Lennart, Luka, Alex y Naihara fueron a descubrir por qué no eran alegres.
Fueron a la casa de Mariana y Carmen, llamaron a la puerta y salié Carmen y les dijo: - No nos iremos. - Alex
dijo: - queremos saber por qué no sois alegres. - Carmen le dijo: - Antes éramos felices siempre, nos
poniamos ropa colorida, pero todos nos llamaban frikis. Entonces dejamos de hacer lo que nos gustaba.
Entonces nos pusimos ropa negra. — Luka dijo: - Puedes volver a hacer lo que hacias antes. — Después Pablo
dijo: - No importa lo que digan los demds. — Maria dijo: - tu haz lo que querias. — Dentro de un rato vino
Mariana y le contaron lo mismo y volvieron a hacer los mismo y lo que querian.

LA HISTORIA DE EGEA (POR ALEX M., 2¢)

Cuenta la historia de Egea. Egea es el pueblo de la buena suerte, porque un dia Jaimito, hace mucho
tiempo, encontré una mariposa magica. Jaimito fue a pescar y se le hizo de noche.

Estaba asustado, pero la mariposa al verle dijo: - iiVoy a ayudarle y le llevard a ese nifio a su casa!! Y asi la
mariposa prometio protegerles con sus poderes.

EL 05O DE CAMPO (POR LUKA, 22)

Erase una vez un grupo de amigos que se llamaban Lennart, Luka, Jara, Pablo. Maria, Alex S., Alex M. y
Nahiara.

Fueron a la montafa del Turbdn y oian ruidos extrafios y fueron a ver. Y pensaban que era un oso, pero de
repente salié un perrito de los arbustos.




UN LUGAR DE INTERES:

EL MUSEQO DE JUEGOS TRADICIONALES

El pasado 30 de noviembre los alumnos de 5 afios y 1° de
Educacién Primaria visitamos el Museo de Juegos

Tradicionales de Campo.

Pero unos dias antes nos hicimos unas preguntas ¢ Qué es
un museo? Para Inés es un sitio donde hay cosas antiguas
y algunas veces hay animales y Diego nos conto que los

museos sirven para exhibir cosas antiguas para que lo vea

todo el mundo y poder aprender.

No es la primera vez que visitamos un museo, algunos de

nosotros hemos estado en uno de dinosaurios.

Después, la profe nos pregunt6 qué eran los juegos
tradicionales, para Vega e Ixeia son cosas antiguas y
para Ilvana, juegos de la época en la que vivian nuestros

tatarabuelos.

Algunos de nosotros ya habiamos visitado el Museo de
Juegos Tradicionales, pero para los que nunca habian
estado alli, algunas de las cosas que esperaban
encontrar alli eran tanques o Birllas. ¢ Y vosotros que

pensais que encontramos?

Nuestra maestra, que no es de la montafia, no tenia ni

idea de lo que son las Birllas, asi que, se lo explicamos.
Diego, comentd que es un juego que se practica mucho




en Campo, para Mateo, es una especie de bolos de madera e Ivana, conté que en Campo

todos los lunes las mujeres se juntan para jugar.

Cuando llegamos al museo, algunos de nosotros ya conociamos a Judith. Ella fue nuestra

guia. Vimos una pelicula de juegos muy antiguos de Campo en la que se contaba la

i 8

historia de como inventaron los juegos
tradicionales. Fue idea de una familia que no tenia ;
mucho dinero y los nifios para poder divertirse
tuvieron que fabricar sus propios juguetes, como

por ejemplo, tirachinas, sonajeros, mufiecas de

trapo...

Tuvimos la suerte de pasar
mucho tiempo jugando a la
rana, la soga, tiro al palo,
alambres encajados,
laberintos, papeles
voladores... jHabia

muchisimos!

A Inés, el juego que mas le
gusto fue el tiro al palo era
un reto entre dos personas

sentadas en el suelo y con

los pies pegados a los del
contrincante, el ganador es la
persona que consiga que su

oponente levante el culo del suelo.

Un juego que le encantd a Mateo, fue uno que consistia
en subir a dos mufiecos por una cuerda solamente
moviendo las cuerdas. Diego estuvo entretenido
intentando desencajar dos alambres. Al final los
consiguio sacar con un poco de ayuda, pero luego...

iEra imposible volver a unirlos!




Sofia disfruté con el juego de la rana, que es uno de los mas populares, en el que tienes
gue tirar unas fichas a la boca de este animal para sumar puntos. A lvana y Joaquin, el
juego que mas les gustod fue la soga porque de tanto tirar nos caimos unos encima de los
otros. Vega era la primera vez que jugaba a la soga y también se lo pasé en grande.

El dnico juego al que no pudimos jugar fue las Birllas porque estaba lloviendo. Nos
hubiese gustado jugar una partida todos juntos.

Es un museo muy divertido y nos gustaria que todos los nifios fuesen para conocer los
juegos tan antiguos y especiales que hay alli. Y lo mejor de todo es... jQue esta en

Campo!

Los nifios y nifias de 5 afios y 1° de Educaciéon Primaria




PASATIEMPOS DE CAMPO

ENCUENTRA LAS 6 DIFERENCIAS:
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CRUCIGRAMA CAMPO

Horizontales
Actividad que se hace en el colegio algunos viernes
Nombre del colegio
Mombre del parque que esta detras de la iglesia
Nombre del rio de Campo

Nombre de la montafia que también es restaurante

w

=l

Verticales
Pueblo cercano donde hay unas pozas
Calle en la que hay un arco
Pueblo cercano donde hay muchas vacas
Nombre de la carniceria

Lugar donde antes se crefa que habia brujas
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ENCUENTRA ESTAS PALABRAS

MACIELLO BUCO TURBON CHIRETAS BIRLLAS NIEVE CRESPILLOS CANELONES

ESERA COTIELLA







